ISMATY EMINIAI

TYRIMAS DEL SLAPTO

KRAUJAVIMO IS ZARNYNO

(bUtinas pasiruosimas)

Tyrimui i§ gydytojo gautg OC-Auto meginio
surinkéjq pries naudojimq laikykite kambario
temperatiroje

. Ant méginio surinkéjo uzrasykite

identifikacinius duomenis.

. | fualetq [klokite Svaraus popierio

sluoksnj (vengti kontakto su vandeniu)

. Pasitustine, laikydami méginio surinkéjg

vertikaliai, atidarykite uzsukamqg
dangtel].

. I8Simkite spiraline lazdele. |beskite

spiraline lazdele | 3-4 skirtingas ismaty
méginio vietas.

. ldékite spiraline lazdele kartu su iSmaty

meéginiu | meéginio surinkeéjq ir
uzdarykite.

. Laikykite méginio surinkejg per naktj

vesioje ir tamsioje vietoje ir pristatykite |
laboratorijg.*

*Buferiniame tirpale esancius iSmaty méginius
butina pristatyti j laboratorijg per 5 dienas
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ISMATY TYRIMAMS
NETINKA:
x |ISmaty éminiai surinkti po:
e klizmos procedury
e 7vakuciy naudojimo
e kity vaisty, turinCiy jtakos
iSmaty formavimuisi,
vartojimo
x éminiai, surinkti ne j tam
skirtg talpg

KAIP PASIRUOSTI?

 Eminiai neturi boti surenkami
menstruacijy metu ar
kraujuojant i hemoraginiy
mazgy.

* 3-4 dienas prieS éminio
surinkimg nevalgyti termiskai
neapdorotos mésos, Zuvies.

* Nevalgyti vaisiy ir darzoviy,
kuriy sudétyje yra peroksidazés
(krienai, ziediniai kopustai,
Sparaginés pupelés, obuoliai,
apelsinai).

* |ki tyrimo kelias dienas
nevartoti skrandj dirginanciy ir
steroidiniy prieSuzdegiminiy
vaisty, gelezies preparaty.

* |ki tyrimo kelias dienas
susilaikyti nuo alkoholio
vartojimo.



ISMATYU EMINIAI

KOPROLOGINIS, KIRMINY KIAUSINELIY, PIRMUONIU TYRIMAS

(Specialus pasiruosimas nebUtinas)

e Eminj paimti i§ keletos (3-4) viety, atkreipti démesj
gleives, kraujo gumuliukus, juos bUtinai paimfti tyrimui;

e ISmatas (5-15 g) rinktij Svary, sausq plastikinj indelj, kurj
galite jsigyti vaistingje;

e | laboratorijg kartu su iSmatomis pristatyti ir iSé€jusius ar

iSsiskyrusius helmintus;

e Antindelio uzrasyti savo vardg ir pavarde, gimimo datqg.

e Eminj pristatyti per 1-2 val., laikant jj 18-25 °C. Jeigu laikomas 3aldytuve
(2-8°C) — 24 val.

e [ISmaty méginj pirmuoniy nustatymui pristatyti kaip imanoma greiciau.

NUOGRANDUY TYRIMAS SPALINEMS NUSTATYTI

e Spaliniy tyrimui iSmatos surenkamos j specialy indelj, kurj galima pasiimfi

laboratorijoje.
¢ Indelis suméginiu turi bUti pristatomas | !
laboratorijg tg pacig dienq, Po nakties miego
rekomenduojama kuo skubiau, laikant ji nesitustinama ir
o nesiprausiama,tiriamoji
(+15...425) °C temperaturoje. medziaga imama 5-7val.
ryte.

(4

, CENTRO POLIKLINIKA



	2bc178e02aead83e08d3c227f49890dc28bf9d9b2521422f0142ef35da68af66.pdf
	0a1c0b0964418418cd0afb93b083cbf328230edf7f2be3c242b440cfb5df93a3.pdf

